Standardy ochrony
wychowankow w
naszym Osrodku



Co 1o sg standardy¢

pStar

oom

dardy to zbior zasad, ktdre
agajg tworzycC przyjozne

srodowisko w naszym Osrodku.

»Kazdy wychowanek zastuguje
NAa szacunek | zrozumienie.




Co to jest krzywdzeniee

» Krzywdzenie to popetnienie czynu
zabronionego na szkode wychowanka
przez jakgkolwiek osobe, w tym
oracownika Osrodka lub rodzica czy
opiekuna. Do kategorii krzywdzenia
nalezq: przemoc fizyczna, psychiczna,
wykorzystywanie seksualne
| zaniedbywanie.



Pamietqj!

» Nikt nie moze Cie krzywdzic, krzyczec,
orzezywac, popychac, bic, szarpac,
upokarzac i zawstydzac. | ty tez nie
mozesz tak sie zachowywac.

»/gtos, jesli jestes swiadkiem przemocy
lub niebezpiecznego zachowaniq,
abysmy mogli pomoc.



Nasz standara

» Nie stosuj cyberprzemocy — nie hejtyj,
nie uzywaj brzydkich stow, nie
oodszywqj sie pod innych. Zgtos jesli
jestes ofiarg lub swiadkiem
cyberprzemocy




Nasz standara

» W naszym Osrodku pracujg tylko osoby
godne zaufania, dbajgce o Twoje
bezpieczenstwo, ktére zawsze sg
gotowe wystuchac Cie i pomoc.

» W Osrodku dbamy o Twojg prywatnosc,
chronimy Twoj wizerunek.




Nasz standara

» Jezeli doswiadczasz lub widzisz
przemoc powiadom dorostego:
wychowawce, psychologa lub
innego pracownika Osrodka, ktoremu
ufasz.



Nasz standara

» Nie bdj sie mowic szczerze o swoich
odczuciach, emocjach |
doswiadczeniach zwigzanych z
krzywdzeniem.



Nasz standara

» Szanujemy kolegow oraz dibamy o ich
dobre samopoczucie. Staramy sie
by¢& pomocni. Mogqg potrzebowac
ciebie, by odwazyc sie powiedzieC o
problemie. Nie akceptujemy
uzywania obrazliwych stow ani
dziatan wobec innych.



Nasz standara

» Konflikty rozwigzujemy w sposob
konstruktywny, magdry, przemyslany,
spokojnie po wyciszeniu emocil,
rozmawiajgc i szukajgc wspolnego
rozwigzania.



Wazne telefony

»800-121-121 — Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

»116-111- Telefon Zautania Fundacj
Dajemy Dzieciom

»800-119 - 119 - Telefon Zaufania
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci




